Jahresbericht Fit Gym 2024

Liebe Fit Gym Frauen

Bereits ist wieder ein weiteres Vereinsjahr wie im Flug vergangen. Wir konnten viele
abwechslungsreiche und schweisstreibende Trainings zusammen geniessen. Jeden
Donnerstag liessen wir den Abend im Restaurant Kreuz bei einem gemutlichen Schwatz und
einem feinen Apero ausklingen. Mitte Mai erreichte uns die Nachricht, dass die Wirtin des
Restaurant Kreuz, Priska Hageli, Gberraschend verstorben ist. Dies war fir uns alle ein Schock
und es wurde uns wieder bewusst, wie schnell alles anders sein kann. Mit einem Krauterkorb
haben wir Priska bei ihrer Beerdigung verabschiedet. Wir vermissen die gemiuitlichen Abende im
Restaurant Kreuz sehr.

Anstatt in der ersten Woche nach den Sommerferien zu trainieren, haben wir uns im Garten des
Restaurants Grottino 1313 ein leckeres Nachtessen gegénnt und konnten zusammen einen
gemutlichen Abend verbringen.

Ab der 2. Woche gings jedoch wieder richtig los und alle waren wieder wie gewohnt mit
grossem Einsatz dabei.

Ich bedanke mich von Herzen bei allen Teilnehmerinnen fiur ihren Einsatz und die Treue durchs
ganze Jahr hindurch. Einmal in der Woche verbringen wir eine richtig schéne Zeit zusammen,
welche ich nicht missen méchte und welche ich sehr schatze! Ich freue mich auf ein
grossartiges neues Vereinsjahr mit vielen schénen, unvergesslichen, lustigen Momenten und
naturlich auf anstrengende Trainings.

Sandra Twerenbold
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